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Jifina Kalabisova o Sarce Dvorské

Obrazky Sarky Dvorské dychaji radosti. Vyjadfuji davéru a dik Zivotu.
Jasné odstiny barev prozrazuji vnitfni stésti, Zivotni pokoru a radost
ze zazrakd stvoreni.

Krajina s pevné zakorenénou hrusni polaska v kazdém z nds nase
vnitfni dité. A Zivot najednou zachutnd po sladnoucich plodech,
détském smichu a bezpecnych korenech krajiny détstvi. Tolik barey,
odstinll — od zlataveé Zluté pres jiskfivou zelenou k uklidnujici okrové.
Sarka Dvorskd maluje s laskou. Pféla si to od détstvi. Kromé
propracovanosti, bohatosti barev a motivl je kazdy obraz

i individudlni uméleckou vypovédi. Kvlli ochrnuti maluje Usty.

S pripravou malitskych potfeb pomaha dcerka Jilinka a manzel
Stanislav. Mala Maruska pozoruje barevny svét jesté z pefinek.

Mgr. Sarka Dvorska — psycholozka, malitka, manzelka, maminka. jeji
touha vyjadfit v barvach dik Zivotu je velika. A zrovna tak velika je
jeji divéra ve smysl Zivota.
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Sarka Dvorska o sobé

Dovolte mi, abych se predstavila a ve zkratce
popsala svij Zivot.

Jmenuiji se Sarka Dvorska a je mi 42 let. Od
narozeni jsem na invalidnim voziku s diagnézou
détska mozkova obrna, spastickd kvadrupareticka
forma. Pomoci hlavy a Ust zvldadam Fadu Cinnosti
[¥. — psani, fizeni elektrického voziku a mnohé dalsi.
Matefskou a zakladni devitiletou Skolu jsem absolvovala v Jedli¢ckové
Ustavu v Praze. V tomto obdobi jsem poprvé vzala do Ust pastelky

a zjistila, Ze malovani je UZasna ¢innost. Rada jsem obkreslovala
obrdazky z knizek a postupné jsem zacala malovat i své vlastni
napady. Po absolvovani zakladni Skoly jsem navstévovala
Gymnazium pre telesne postihnutych v Bratislavé. Po maturité jsem
zacala studovat psychologii na Filozofické fakulté Univerzity Karlovy
v Praze. Rok po ukonceni studia jsem zacala pracovat jako psycholog
v Psychiatrické |écebné Bohnicich, kde jsem zaméstndna na ¢astecny
Uvazek dodnes. Na jare roku 2009 jsem slozila atestacni zkousku

z klinické psychologie.

V roce 1999 jsem se vdala a tentyZ rok se nam narodila prvni dcerka
JUlinka. V zati roku 2009 se nam narodila druha dcerka Maruska.
Malovani se vénuji dodnes. Je to pro mne zpUsob odpocinku a téz
moznost vytvofrit néco nového, do ¢eho mohu vloZit své pocity

a napady.

Sarka Dvorska

Kontakt: dvorskasarka@seznam.cz



Seznam vystav

Spolecné vystavy:

»Ne ruka, to dusSe maluje” — s ostatnimi malifi malujicimi Usty

a nohama — poradané Nakladatelstvim UMUN

1999 — Praha — Staroméstské ndmésti — Galerie Franze Kafky

2001 — Ceské Budéjovice — Galerie Rubicon

2002 — Ostrava — Galerie Mlejn

2002 — Praha — Vaclavské namésti — prostory Nadace pro rozvoj
architektury a stavebnictvi

2003 — Hradec Kralové — ve Sboru knéze Ambroze

2003 — Praha — Kavarna Vesmirna

2003 — Trebi¢ — Méstské kulturni stfedisko

2003 — Praha — Karolinum — mezinarodni vystava

2004 — Ostrava — Galerie Mlejn

2005 — Stockholm — Velvyslanectvi Ceské republiky

2006 — Votice — Méstské kulturni stfedisko

2006 — Lazné Bélohrad — Pamatnik K. V. Raise

2007 — KoSumberk — galerie |é¢ebny

2008 — Turnov — Muzeum Ceského raje

2009 — Marianské Lazné — Festival porozumeéni

2009 — Lysa nad Labem — Polabské muzeum

2010 — Pardubice — Vystavni sifi — prostor Mazhaus

2010 — Velhartice — statni hrad

Individudlni vystavy:

1996 — Galerie U jednorozce s harfou — Praha
2002 — Hotel Mahler — Jihlava

2003 — Méstské muzeum — Pocatky

2004 — Méstska galerie — Pelhfimov

2009 — ,,M(j svét v Evropé” — Praha — Staroméstska radnice

2009 —,Vychazejici slunce na Jiznim mésté” Praha — Chodovska tvrz

2009 — Stara radnice — Namést nad Oslavou



K nepoznanym obzoriim
rozhovor

Zacala bych otdzkou vztahujici se k nazvu vystavy. Obraz lkariv pad
ma v galerii Teiresids svou premiéru, coZ vypadd téemér jako zamer.
Cim vds toto téma zaujalo? Cerpala jste inspiraci z obrazi stejného
jména od ceskych malitti Jana Preislera nebo Josefa Simy?

PFi tvorbé tohoto obrazu jsem si zpocatku pouze hrdla s barvami

a vytvarela rizné obrysy a tvary. Inspirovala jsem se svoji fantazii.
AZ poté, co se na platné objevila postava, mé napadl nazev Ikar(v
pad. Zaujalo mé, zZe toto téma muze vyjadfovat na jedné strané
lidskou pychu, ktera nezna hranic, a na strané druhé nekoneénou
touhu ¢lovéka po poznani a objevovani novych, jeSté nepoznanych
obzoru i za cenu nejvyssi.

Jsme na univerzitni pudé, proto by mé zajimalo, jak vypadala v praxi
vase studia psychologie na praZské UK. Podle vaseho Zivotopisu vim,
Ze to byl prvni kontakt s inkluzivnim vzdéldavacim prostfedim. Byla
Skola v dobé, kdy jste ji studovala, pristupnd pohybové postizenym
studentum, nebo jim nabizela néjaky servis? Jak jste se tam citila?

V dobé mého studia na prazské UK se o integraci jeSté ani
nemluvilo. Studovala jsem dalkové — prfednasky byly jednou za dva
nebo tfi tydny cely patek a sobotu. Budovy byly bariérové, nékde
byl a nékde nebyl vytah. Skola v té dobé nenabizela zadny servis
pohybové postizenym studentdm. Zpocatku mi velmi pomahal otec
a pozdéji spoluzaci a kamaradi. | presto jsem se na Skole citila
dobre, protoze psychické a socialni bariéry mezi mnou a spoluzaky
i profesory velmi rychle mizely.



Vase dila vychdzeji v reprodukcich v Nakladatelstvi UMUN, které je
soucdsti celosvétové organizace Sdruzeni malifti malujicich usty
a nohama. Co pro vds tato spoluprdce znamend?

Diky nakladatelstvi UMUN jsem zacala malovat kontinudlné a své
obrazy vystavovat. Nakladatelstvi zastituje spolecné vystavy lidi,
ktefi maluji Usty nebo nohama, a sdruzuje je. Pro mé to ma velky
pfinos v tom, Ze si miZeme navzajem vyménovat zkusenosti

a inspirovat se tvorbou ostatnich.

Madte dvé déti. Jak kloubite materské a pracovni povinnosti
dohromady s malovanim? Kolik ¢asu malovdnim trdvite?

Pfed narozenim mladsi dcerky jsem chodila jednou tydné malovat
do Lidové Skoly uméni, kde mé vedl| akademicky malit. Byla to velmi
prijemna spoluprdce a pro moji tvorbu to mélo velky vyznam.

V téhotenstvi jsem ale ze zdravotnich dlivodd malovat nemohla.
Od narozeni mladsi dcerky se celd pozornost soustfeduje na rodinu
a maluji pouze pfilezitostné. Napady mam vsak v hlavé a az bude
Cas, tak opét za¢nu chodit soustavné malovat.

V ¢em spocivd vase prdce v Psychiatrické lé¢ebné v Bohnicich?

V Psychiatrické lé¢ebné vedu tematické skupiny a individualni
pohovory s psychoticky nemocnymi pacienty. TéZz do prace zapojuji
i malovani pti arteterapii. Pacienti maluji na dané téma a o svych
obrazech potom povidaji a rozebiraji je.



Souvisi vds tetraptych Temperamenty néjak s vasi praci psycholoZky?

Urcité ano. Fascinuje mé, Zze pouhou barvou a pohybem stétce se
daji vyjadfit vSechny ¢tyfi zakladni lidské temperamenty. Kazda

z téchto Ctyr barev temperament(l vyzaruje Uplné jinou energii

a pUsobi na ¢lovéka odlisné, stejné tak jako projevy lidskych
temperamenta.

Mezi vasimi obrazy je hodné krajin Ci kvétinovych zatisi. Je priroda
prosté tak , fotogenickd”, nebo mdte jesté dalsi divod, proc tyto
motivy Casto vyuZivdte?

PFfi malovani krajin mé bavi vytvaret prostor a zachycovat barvy
v pfirodé. Mym nejoblibenéjSim tématem vsak je ztvarfiovat
portréty a lidska téla at uz realisticky nebo podle své fantazie.

Vim, Ze také ilustrujete knizky. Co vds bavi na této prdci?

llustrovala jsem knizky a omalovanky pro déti, takze ilustrace byly
zabavné a téZ hodné barevné. Byl to pro mé jakysi ndvrat do obdobi
mého détstvi, kdy jsem prekreslovala obrazky z détskych knizek

a potom jsem se s nimi chlubila pani ucitelce ve Skolce. Méla jsem
tenkrat obrovskou radost Ze jsem to dokdazala a Ze mé obrazky jsou
opravdu podobné tém z knizky.



Malujete prevazné oleje nebo uhlem. Je néjaka dalsi technika, kterd
vds ldka?

Pfevainé a nejradsi maluji olejem. Bavi mé nanaset barvy na sebe
a pfimo na platné je michat a vytvaret z nich kompozici. Pfi této
technice se daji dobfe a pomérné dlouhou dobu opravovat vSechny
detaily, coz pfi mém postizeni je velmi potfebné. Ne vidy se totiz
Stétcem trefim tak jak chci. Olej jsem si oblibila a myslim, Ze u této
techniky dlouho zlstanu.

Vase starsi dcera také rada maluje. Chodi do néjakého vytvarného
krouzku? Myslite si, Ze po vds vytvarné naddni podédila, nebo je pro
ni spis inspiraci, Ze vds vidi malovat?

Jllinka dva roky navstévovala lidovou skolu uméni, kde malovala
pod vedenim stejného akademického malife jako ja. Zucastnila se
nékolika vystav v ramci Skoly. Urcity talent po mné pravdépodobné
zdédila, ale téz si myslim, Ze v jejim malovani je citit touha délat
stejnou Cinnost jako mama — malovat. Pro mne je ale nejdllezitéjsi,
Ze ji malovani bavi a pfinasi ji radost stejné jako mné.

Ptala se Karolina Stehlikova.



Seznam vystavenych obrazu

Lidské temperamenty
(melancholik), olej

Lidské temperamenty
(cholerik), olej




Lidské temperamenty
(sangvinik), olej

Lidské temperamenty
(flegmatik), olej




Zatisi, olej

Zasnéna krajina, olej




Tvare, olej

Ikar(iv pad, olej




Podzim, olej

Podzimni zatisi, olej




Obzor, olej

Zirafy, olej




Nadéje, olej




Zatisi |, uhel

Zatisi Il, uhel
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