Dne 29. ¢ervna 2008 dosahla vyprava slozena z hendikepovanych studentd Masarykovy univerzity a jejich privodcu nejvy$Siho vrcholu feckého
pohofi Olymp (2917 m.). PocCetna skupina Citala 9 studentl se sluchovym postizenim, 9 se zrakovym postizenim a 11 pravodclt (vesmeés
zameéstnancu stfediska Teiresias).

Stalo se tak jiz po druhé v historii stfediska Teiresias (Stfedisko pro pomoc studentum se specifickymi naroky). Vycvikovy kurz vysokohorské
turistiky pro postizené studenty se poprve uskutecnil v roce 2003. Tehdy se ho ovSem zucastnili pouze nevidomi studenti. Inspiraci pro prvni vystup
byl velky zajem o jednu z béznych sportovnich aktivit pro nevidomeé — lezecky trénink na horosténé. ,Byli jsme presvédcCeni, ze pfirozeny terén je
| pro nevidomé mnohem atraktivhéjSi nez cvicné prostiedi télocviény a nepletli jsme se,” uvedl feditel stfediska MU Teiresias a zaroven jeden
z organizatoru akce Petr Penaz.

Vystava Olymp 2003/2008 reflektuje oba vystupy. Soucasti expozice jsou také hmatové mapy pohofi a fotografie z dalSich vzdélavacich exkurzi a
vycvikovych kurzu, které Stredisko Teiresias pravidelné porada pro postizené studenty MU.

Uéastnici:

2003
Studenti

Zdenék Barlok, Erika Butkova, Jana Dolezalova, Jifi Fenz, Monika Hanouskova, Jan Hegr, Daniela Hladikova, Jifina Holenova, Vlasta Kavalirova,
Irena KlimeSova

Pracovnici strediska

Michaela Hanouskova, Jan Hasek, Petr Hladik, Tomas HlaviCka, Gabriela Kubelkova, Daniela Mrazova, Svatoslav Ondra, Dagmar Penazova, Petr
Penaz, Karolina Stehlikova

2008

Nevidomi

Jan Hegr, Vojtéch Hubr, Martin Chrastecky, Pavel Ondra, Antonin Klein, Jakub Starek, Katefina Lingova, Jifi Fenz, Adam Mikulasek
NeslySici

'[oméé Sklenak, Zaneta Jurikova, Adam Kubanek, Klara Geletova, Jan Sima, Dagmar Dvorakova, Jan Matéjka, Michaela Camperova, Jakub
Zelezny

Pracovnici strediska

Petr Pefiaz, Dagmar Penazova, Michaela Hanouskova, Tomas HlaviCka, Michal Hejsek, Lukas Masilko, Lukas Pazderka, Jitka Graclikova, Pavel
Kucera, Alexandr Zvonek, llja Rajdova



2003

26. — 28. €ervna - cesta vlakem z Brna do Soluné

Odjezd z Brna v 11:49, v Budapesti prestup na rychlik do Sofie a odtud do
Soluné. Dale pak autobusem do Litochora, kde byli vSichni ubytovani
v jednom z mistnich hotell. Po zbytek dne bylo volno na nakupy,
odpoCinek a organizaci prepravy zavazadel do klastera sv. Dionysia.
29. ¢ervna - ze Soluné ke klasteru sv. Dionysia

Cesta z Litochora vedla udolim bystfiny Enipea do klastera sv. Dionysia;
trasa 10 km, prfevySeni 900 m (do vySky 1000 m n.m.). Charakter cesty:
mirné stoupajici horska stezka na skalnatém uboCi husté zalesnéného
kanonu horské bystfiny s vodopady.

30. €ervna - cesta od klastera sv. Dionysia na Planinu Muz

Cesta z klastera na vysokohorskou chatu na Planiné Muz byla dlouha 8 km
s prevySenim 1600 metrd (do vysky 2700 metr). Charakter cesty: prudce
stoupajici stezka od horského potoka vede lesem a pastvinami az na
skalnatou ploSinu. Cesta vedla pfes Prionie (1100 metrd) a kolem chaty
Spilios Agapitos ( 2400 metrt). Za ni pak nasleduje prudSi stoupani na
Planinu Muz.

1. éervence — aklimatizace, odpoc€inek

Cely den byl vénovan aklimatizaci, prochazkam po Planiné Muz a zajemci
mohli vystoupit na horu sv. Eliase (2803 metru).

2. ¢ervence - vystup na hlavni vrchol Olympu (Mytikas)

Vystup na vrchol Olympu byl pouze pro fyzicky zdatné; cela trasa mérila 8
km, pfevySeni bylo 300 m (2917 m n.m.). Cesta zpocCatku vedla po
kamenité vrstevnici z Planiny Muz ke kfizovatce, odtud prudkym stoupanim
kamenitym a skalnatym terénem, v zavéru jednoduchy horolezecky vystup
po skalni sténé nevyzadujici specialni technické vybaveni a zajisSténi.
Stejnou cestou i navrat na chatu.

3. - 4. Cervence — sestup do Litochora

Sestup do Litochora byl veden po severnim horském hfebenu: Lemos —
Skurta — Barba - Gortsia. Z kfizovatky Gortsia kratkym sestupem do
klastera sv. Dionysia na nocleh. DalSi den cela skupina pokraCovala udolim
bystfiny Enipea do Litochora.

5. —7. €ervence - cesta zpét Brna

Odjezd hned rano do Soluné, hmatova prohlidka expozic Arecheologického
muzea, prochazka po Ano Poli, s naslednou vecefi v hospodé pod
Eptapyrjio. VecCer odjezd pres Budapest a Breclav do Brna. Prijezd v 6:08.

2008

27. €ervna — vystup na Planinu Muz

Cela skupina vystoupala k chaté Reckého horolezeckého sdruzeni (SEO),
ktera se nachazi v nadmorské vySce zhruba 2700 metrd a ktera poslouzila
jako ubytovaci prostor pro uc€astniky kurzu. Pfi naroCné ture byl pfekonan
vySkovy rozdil pfiblizné 1600 metrd. Trasa vedla severnim hiebenem:
Gortsia — Barba — Skurta — Lemos.

28. €erven — aklimatizace

Cely den byl vénovan aklimatizaci — studenti i pravodci si zvykali na vyssi
nadmorskou vysku. V dopolednich hodinach vSichni vystoupili na horu
Proroka Eliase (2803 metrl), poutni misto feckych véficich, ktera se
nachazi pobliz chaty SEO.

29. ¢ervna — vystup na Mytikas

pohofi Olymp, vrchol Mytikas (2917 metrl). U&astnici si nejdfive vyzkouseli
jednoduché skalni lezeni prarvou Luki sméfujici k vrcholu (na 300 metrech
prekonali 180 vySkovych metrd). Nasledoval pfechod hiebene k dalSimu
vrcholu Skala (2866 metrl), neslySici se vydali i na nedaleky vrchol Skolio
(2903 metru). Nasledné se vSichni vratili k chaté SEO, kde méli vecer
moznost projet se na mulach.

30. ¢ervna — 2. ¢ervence — sestup do Litochora

30. €ervna byl zahajen sestup k mésteCku Litochoro. Cela skupina se
pfesunula na nize polozenou chatu Spilea Agapita (2100 metra), ve které
bylo zajisSténo ubytovani. V odpolednich hodinach podnikla ¢ast vypravy
vystup na horu Sv. Antonina (2815 metra).

1. €ervence se skupiny sluchové a zrakové postizenych rozdélily. Zatimco
prvni skupina absolvovala v jednom dni cely sestup do mésteCka Litochoro
(293 metru), zrakové postizeni ukoncili cestu v klasteru sv. Dionysia, kde se
po laskavém pfijeti mistnim duchovnim ubytovali v refektari. Po ,ledovém®
osvezeni vfiCce Enipeas meéli vSichni moznost diskutovat s jednim
z mnichu, ktefi v klastefe Ziji.

2. cervence sluchové postizeni studenti navstivili mésteCko Dion, ve
kterém si prohlédli archeologické vykopavky. Zbyl Cas i na odpoCinek u
morfe. Zrakové postizeni pokraCovali v cesté doll, podél ficky Enipeas a
v odpolednich hodinach dorazili do hotelu v Litochoru.

3. — 4. Cervence — cesta zpét do Brna

Cela skupina vracela autobusem zpét do Ceské republiky. PFijezd pred
budovu na Sumavské rano kolem 9:30.
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